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Schulweg – zum Handeln
Transtheoretical Model on Behaviour change
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Angebote: Infobrief für 
Eltern, 

Unterrichtsmaterial

Handlungs-
Möglichkeiten, Teilhabe

Konkrete Handlungs-
Möglichkeiten

Pedibus, Radständer, 
ÖV-Angebot

Preise, Bestärkung, Lob

Infrastruktur

Quelle: klimaaktiv mobil, Transtheoretical
model on behaviour change, 
https://www.researchgate.net/publication/131
28551_The_Transtheoretical_Model_of_Healt
h_Behavior_Change -2022

https://www.researchgate.net/publication/13128551_The_Transtheoretical_Model_of_Health_Behavior_Change
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Kinder bewegen
Erwachsene!

https://www.researchgate.net/publication/13128551_The_Transtheoretical_Model_of_Health_Behavior_Change
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Auszeichnen

7 klimaaktiv mobil 

Programme

klimaaktiv mobil 
Mobilitätsmanagement 

für Kinder und 
Jugendliche
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klimaaktiv mobil 
Mobilitätsmanagement für Kinder und Jugendliche

Zielgruppe: 2. 800 000 Kinder und 

Jugendliche bis 30

2 Schwerpunkte

• Kindergärten und Schulen

• Jugendeinrichtungen

Bildquelle: Verein Fratz Graz
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Rahmen

Bildungseinrichtungen

• Unterrichtsprinzip: Verkehrs- und Mobilitätserziehung – NEU: Verkehrs- und 

Mobilitätsbildung; Umweltbildung zur nachhaltigen Entwicklung

Infrastruktur/Konzepte/Pläne

• Straßenverkehrsordnung (33. Novelle)

• Richtlinien: Gestaltung des Schulumfeldes, Fußverkehr/Radverkehr, Innerortsstraßen

Kinderfreundliche Mobilität (RVS 03.04.13)

• Masterplan Kinder- und Jugendmobilität

• Österreichische Verkehrssicherheitsstrategie 2021-2030 

(https://www.bmk.gv.at/themen/verkehr/strasse/verkehrssicherheit/publikationen/vss

2030.html )

• Mobilitätsmasterplan 2030 

• THE PEP Partnership on child- and youth-friendly mobility

https://www.bmk.gv.at/themen/verkehr/strasse/verkehrssicherheit/publikationen/vss2030.html
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Definition 

Brücke zur Infrastruktur

Neue Mobilitätsroutinen

Sanfte Maßnahmen
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Mobilitätsmanagement

5 Schritte

Bildquelle: klimaaktiv mobil/Unart/BMK

1. Team 2. Verhalten 3. Umfeld 4. Planen 5. Umsetzen
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1. Team

• Schulgemeinschaft (Pädagog:innen, 

Schüler:innen, Eltern)

• Gemeinde, Polizei, regionale Akteur:innen

• Tools: Elternabend, Klimateams in der Region, 

Agenda 21 Team (VS Altenmarkt in Slbg), e5-

Team (VS Henndorf in Slbg), VS Vorgartenstraße

in Wien (ÖKOLOG-Team)

Bildquelle: klimaaktiv mobil/Unart/BMK

1. Team 2. Verhalten 3. Umfeld 4. Planen 5. Umsetzen

Mobibeauftragte
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2. Mobilitätsverhalten und Wünsche

• Fragebogen-Analyse

− Schüler:innen, bei Kindergärten

Eltern

− Eltern, Pädagog:innen

Bildquelle: klimaaktiv mobil/Unart/BMK

1. Team 2. Verhalten 3. Umfeld 4. Planen 5. Umsetzen
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2. Mobilitätsverhalten und Wünsche

Ergebnisse

1. Auto stört

2. Kinder wollen wahrgenommen 

werden

3. Gute Infrastruktur

4. Natur/Umwelt

5. Ärgernis/Gefahr: Hunde

6. Hänseleien

7. Sicherheit

Bildquelle: klimaaktiv mobil/Unart/BMK

1. Team 2. Verhalten 3. Umfeld 4. Planen 5. Umsetzen

Fotocredit: Zögernitz
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2. Mobilitätsverhalten

Bildquelle: klimaaktiv mobil/Unart/BMK

1. Team 2. Verhalten 3. Umfeld 4. Planen 5. Umsetzen
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2. Mobilitätsverhalten
Schulweglängen

Bildquelle: klimaaktiv mobil/Unart/BMK

1. Team 2. Verhalten 3. Umfeld 4. Planen 5. Umsetzen

Quelle: klimaaktiv mobil/BMK
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Kindergarten

Volksschule

Unterstufe und Oberstufe

Weglänge in Kilometer

Kindergarten Volksschule Unterstufe und Oberstufe
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3. Schulumfeld-Analyse

Brücke zur Infrastruktur

Checkliste Schulumfeld-Analyse

https://www.klimaaktiv.at/mobilitaet/

mobilitaetsmanagem/bildung/Angebot

e/erhebung.html

Bildquelle: klimaaktiv mobil/Unart/BMK

1. Team 2. Verhalten 3. Umfeld 4. Planen 5. Umsetzen

Fotocredit: Zögernitz

https://www.klimaaktiv.at/mobilitaet/mobilitaetsmanagem/bildung/Angebote/erhebung.html
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4. Planen –Angebote nutzen
• FÜR Pädagog:innen

− Mobichecks

− Unterrichtsmaterialien, Leitfäden, Arbeitsblätter, 

Schrittzähler-Verleih, Schulwegpostkarten, 

Kindergarten-Mobilitätsbox, 

− Workshops für Schüler:innen: Radkurse in 

Volksschulen, Workshop „Zu Fuß zur Schule“, 

Klimameilen-Kampagne, Aktionstage

− Webseite, Newsletter Kinder- und Jugendmobilität

• FÜR Eltern

• Velobus, Elterninformation, Partizipation

Bildquelle: klimaaktiv mobil/Unart/BMK

1. Team 2. Verhalten 3. Umfeld 4. Planen 5. Umsetzen

Bildquelle: BMK/unart

https://www.klimaaktiv.at/mobilitaet/mobilitaetsmanagem/bildung.html
https://www.klimaaktiv.at/service/newsletter-an-abmeldung.html
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NEU Erstleseheftchen: Ella und Edgar - Schulwegwünsche
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1. Team 2. Verhalten 3. Umfeld 4. Planen 5. Umsetzen

A
kt

io
n

Workshops für Kinder/Jugendliche mit externen Referent:innen (Gehen, Radfahren, Radreparatur, …)
Schrittzähler für Schüler:innen, Pädagog:innen 
(Rad)-Wandertag, Spaziergänge, Entdeckerspaziergänge, Verkehrsschilder suchen, Dorf begehen
Aktionstag Schulweg, Abgehen aller Schulwege, Klimameilen-Kampagne
"Platzvergleich", Gehzeug
Rad-Parcours
Bewegungsspiele
Fuß- und Radwegkarten erstellen, verteilen, Schulwege erheben, Gefahrenstellen kennzeichnen, Schulwegplan
Auto verpacken und stehen lassen
Luftqualität messen, Abgasfalle

Fahrrad-Mobilitäts-Potentialanalyse in Zusammenarbeit mit Uni, Institut,Gemeinde
Geh-Woche, 1000m-Wanderung
Rad-Aktionstag
Ausflug zu ÖV-Haltestelle, Besichtigung einer Lok, Besuch eines Bahnhofes
Blühende Straßen
Fahrgemeinschaften managen
Schulwegpaten (Schulkinder zeigen Kindergartenkindern den Schulweg)

Elterninfo
Elterninfo, Schuleinschreibung nutzen
Elternbefragung, Elternbriefe

Gesundheit

Bewegungs-Tagebuch
Rückenschule verknüpfen mit Gehen
Sportmotorische Testung der Kinder: Wie fit bist du?
Vortrag Schularzt/Schulärztin

M
ed

ie
n

Video-Workshop und Produktion eines Videos "Mein Schulweg - Wunsch und Wirklichkeit"
Schulweg-Erlebnisbuch, Schulwegheft
Straßenschild-Malaktion mit Jury
Plakataktion beim Haltestellenbereich der Busse
Projektzeitung zur Dokumentation der Aktionen
Mobilitäts-Slogans-Marketing-Logoentwicklung
Filmvorführung mit Aufbereitung des Themas in der Schule (Tomorrow)
Basteln von Geh-bots-Fahnen
Ausstellung zum Thema Schulweg
Beitrag Schulhomepage zu allen Aktionen
Beitrag in Gemeindezeitung zu allen Aktionen

Musik Einüben eines Verkehrsliedes

P
ro

ze
ss

Jahresmotto, Prozess "Sicher unterwegs …..  zu Fuß und im Netz"; "Gesunde Schule"; 
lokale Wege zu Fuß zurück legen: zu Fuß zu Turnhalle, Eislaufplatz, Schwimmen, Imker:in
Beteiligungsworkshop mit Eltern und Anrainer:innen und Expert:innen der Gemeinde/Stadt

Unterricht
Verkehrswoche mit Unterrichtsmaterialien 
Projektarbeiten zum Thema Klima und Mobilität

Wettbewerb
Radwettbewerbe Österreich radelt, Klimafit zum Radlhit, "Wer radelt gewinnt"
Kreativwettbewerb: Logo, Motto, Schilder
Belohnungsaktionen: knusprige Überraschungen für Radfahrer:innen
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5. Umsetzen – Soft measures

• Blühende Straßen, Straßenfeste

• ÖV ausprobieren, Fahrpläne lesen

• Rollstuhl ausprobieren

• Radreparatur-Workshops

• Fahrradwerkstätten

• Fahrradparcours

• Fahrradspielplatz, Aufstellen von 

Fahrrad-Abstellplätzen

• Fahrradpack-Wettbewerb,

Lastenrad-Verleih, Radanhänger-

Verleih

• Aktion Platzverbrauch

Bildquelle: VS Pfaffenschlag (Klimaclown und Blühende Straßen)

Bildquelle: AHS Seckau
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Schulstraße, Fußgängerzone vor Schule

Errichtung eines neuen Pausenhofs auf Parkplatz für mehr Bewegung in den Pausen

Umgestaltung des Schularelas hin zum autofreien Campus

Errichten von Kick-Scooter-Abstellanlagen

Errichten von Fahrrad-Abstellanlagen, zentral, überdacht, normgerecht, ausreichend

Errichtung einer E-Tankstelle für E-Bikes am Schulgelände

Gute Erreichbarkeit ÖV-Haltestelle, überdacht mit WC-Anlage
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Tempo 20 vor Schulen und Kindergärten

Einführung 30er Zone im erweitertem Ortskern

Verstärkte Polizeikontrollen im Schulumfeld

Aufstellen eines Geschwindigkeitsmessgeräts, Warnschild

Bodenmarkierung etwa Verkehrszeichen  aufgemalt

Halte & Parkverbot vor Schule 

Einrichtung Elternhaltestelle 300 m abseits von Schule

Anbringung von (weiteren) Fahrbahnschwellen

Anbringung Fahrbahnpoller

Einführung eines temporären Parkverbotes in Schulnähe

W
eg

en
et

ze

Stadt und Dorf der kurzen Wege

Aktivierung eines alten Fußweges; Revitalisierung alter Gehwege  abseits der Autostraßen

Errichten eines "Bewegten Schulweges", Bewegungsparcours zw. Elternhaltestelle u. Schule

Errichten eines Schutzweges

Schutzweg-Erhöhung am Schulweg 

Neuer Kinderspielplatz im Ort (neben noch zu eröffnender neuer Elternhaltestelle)

Einführung Einbahnregelung

Attraktive öffentliche Räume
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Schulstraße Bad Hofgastein

Bildquelle: Volksschule Bad Hofgastein, BMK/unart
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Schulstraße: dzt. verordnet als 
Fußgängerzone ausgenommen Radfahrende
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Schule und Kindergärten

Maria Zögernitz

klimaaktivmobil@klimabuendnis.at

klimabuendnis.at

klimaakitvmobil.at/bildung

Außerschulische Jugendorganisationen

Cosima Pilz

cosima.pilz@ubz-stmk.at

ubz-stmk.at

klimaaktivmobil.at/jugend

Kontakt

Bildquelle: Die Kinderspiele – Pieter Bruegel der Ältere 

http://www.klimabuendnis.at/
http://www.klimaakitvmobil.at/bildung
mailto:Cosima.pilz@ubz-stmk.at

